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O systemie Windows 7

Windows 7 jest jednym z najpopularniejszych systemdw operacyjnych jakie powstaty. Poprawiono w
nim mase rzeczy po porazce Visty i w dzisiejszych czasach jest stosowany przede wszystkim na
komputerach, ktére nie sg zbyt szybkie i wydajne, ale powinno na nich dziataé jak najwiecej
programow i narzedzi (na przyktad sieciowych). Jak na swoje wymagania sprzetowe ma bardzo
wielkie mozliwosci i wsparcie. ,Siddemka” byta ostatnim systemem tak fatwym, otwartym na
konfiguracje i z takg iloscig réznych funkcji. System zostat wydany w 2009 roku, czyli niecate 3 lata po
swoim poprzedniku. Zmieniono przede wszystkim zabezpieczenia i dodano mase funkcji do panelu
sterowania, a takze zmieniono nieco wyglad systemu.

Wymagania sprzetowe systemu Windows 7
(zrédto: https://support.microsoft.com/pl-pl/help/10737/windows-7-system-requirements)

e Procesor 1 GHz lub szybszy

e 1 GB pamieci RAM (dla wersji 32-bitowej) lub 2 GB pamieci RAM (dla wersji 64-
bitowej)

e 16 GB miegjsca na dysku twardym (dla wersji 32-bitowej) lub 20 GB (dla wersji 64-
bitowe)j)

e Urzadzenie graficzne z obstuga programu DirectX 9 i sterownikiem WDDM 1.0 lub
nowszym
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Instalacja systemu

W |1Zawartka Win7 x86 [Uruchomiona] - Oracle VM VirtualBox - O X

Plik Maszyna Widok Wejscie Urzadzenia Pomoc

% Instalowanie systemu Windows

-
Windows 7

Zainstaluj teraz "-)\

O czym nalezy wiedzie¢ przed zainstalowaniem systemu Windows

Napraw komputer

Copyright © 2009 Microsoft Corporation. Wszelkie prawa zastrzezone.

Q&S =@ @ @ rot contol

Obrazek 1: Rozpoczecie instalacji

Po udanym rozruchu z ptytki instalacyjnej na ekranie ukaze sie taki oto widok. Jesli jestesmy tu w celu
zainstalowania nowego systemu, klikamy przycisk ,Zainstaluj teraz”.

str. 3




Instalacja systemu Windows 7 | Igor Zawartka | 2019.10.05
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% Instalowanie systemu Windows

' -
>
Windows 7
Jezyk, ktory chcesz zainstalowac:

Format godziny i waluty: [RRER{INES)]

Klawiatura lub metoda wprowadzania: [ EEITER Y]

Wprowad? jezyk i inne preferencje, a nastepnie kliknij przycisk Dal

Copyright © 2008 Microsoft Corporation. Wszelkie prawa zastrzezone.

Q&S & §3 @ ] right Control

Obrazek 2: Wybor jezyka, czasu i klawiatury

Nastepnym krokiem jest wybor podstawowych ustawien takich jak strefa czasowa, jezyk i klawiatura.
Zwykle w tym kroku nie trzeba nic zmienia¢. Pdzniej wystarczy jeszcze tylko przeczytac i
zaakceptowac licencje i mozna przejs¢ do witasciwej instalacji.
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Urzadzenia Pomoc

Jakiego typu instalacje chcesz wykonac?

Uaktualnienie

Wykonaj uaktualnienie do nowszej wersji systernu Windows i zachowaj wszystkie
pliki, ustawienia i programy. Opcja uaktualnienia jest dostepna tylke w przypadku
uruchemienia istniejacej wersji systemu Windows, Zalecamy wykeonanie kopii
zapasowej plikdéw przed kentynuowaniem.

Miestandardowa (zaawansowane)
Zainstaluj nowa kepie systermu Windows. Ta epcja nie umezliwia zachowania
istnigjacych plikdéw, ustawien i programdw. Opcja wprowadzenia zmian w zakresie
dyskow i partycji jest dostepna w przypadku uruchomienia komputera przy uzyciu
dysku instalacyjnego. Zalecamy wykonanie kepii zapasowe) plikéw przed
kontynuowaniem.,

Pomoz mi podjac decyzje

|

1 Zbieranie informacji 2 Instalowanie systemu Windows

© &P £ B i { (B [#] right Control

Obrazek 3: Uaktualnienie czy instalacja?

W tym miejscu natrafiamy na pierwszy wyboér, ktérego mozemy do kornica na poczatku nie rozumied.
W gruncie rzeczy jednak, jesli mamy juz zainstalowany system na tym komputerze i chcemy go
zaktualizowa¢ do Windowsa 7 bez utraty plikdw (przynajmniej teoretycznie), wybieramy pierwszg
opcje, a jezeli instalujemy Windowsa od zera, wybieramy drugg. Nalezy jednak pamietaé, ze przy jej
wyborze dysk systemowy zostanie sformatowany i zostang usuniete wszystkie dane na nim.
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Gdzie chcesz zainstalowac system Windows?

| Nazwa | Catkowity ro... | Wolne migjsce | Typ

=7 Dysk 0 Partycja 1: Zastrzezone przez syste 100.0 MB 0.0 MB  System

57 DyskQPartycja? 742 GB 743 GB  Podstawowy

L___:'-? Drysk O Partycja 3 25.0 GE 250 GE  Podstawowy ‘

+4 Odéwiez ?( Usun &” Formatyj
€4 Zatadyj sterownik l\j Rozszerz

|

1 Zbieranie informacji 2 Instalowanie systemu Windows

DJ'E &P £ B i { (B [#] right Control

Obrazek 4: Partycjonowanie dysku

Nadszedt zdecydowanie najbardziej ryzykowny moment instalacji, szczegdlnie gdy instalujemy system
na fizycznym komputerze, na ktérym znajdujg sie wazne dla nas pliki (co jest gtupotg; powinnismy
wyjac przed instalacjg zawierajace je dysk lub utworzy¢ kopie zapasows).

Na poczatku powinna nam sie ukazac pusta przestrzen, na ktérej, klikajgc przycisk ,Nowy”, tworzymy
potrzebne nam partycje. W tym przypadku partycja systemowa bedzie miata 75GB, a partycja na
dane uzytkownika 25GB. Jak wida¢, 100MB zostato oddzielone z partycji systemowej i zostat
utworzony ukryty dla uzytkownika obszar zarezerwowany dla plikdw rozruchowych systemu. Po
ukonczonej konfiguracji naciskamy ,,Dalej” i system powinien zaczgc sie instalowac
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Trwa instalowanie systemu Windows...

To wszystkie informacje potrzebne w tej chwili. Podczas instalacji kemputer zostanie uruchomicny
ponownie kilka razy,

‘f Kopiowanie plikéw systermu Windows
Rozpakowywanie plikdw systemu Windows (11%) ...
Instalowanie funkcji
Instalowanie aktualizacji
Konczenie instalacji

S——

1 Zbieranie informacji 2 Instalowanie systemu Windows

DJ'E &P £ B i { (B [#] right Control

Obrazek 5: Instalowanie systemu

Podczas tego kroku komputer moze kilka razy ponownie sie uruchamiaé, a BIOS prosi¢ o nacisniecie
dowolnego klawiszu w celu rozruchu z ptytki, ale pozostajemy cierpliwi i nic nie naciskamy az do
pojawienia sie panelu tworzenia konta uzytkownika.
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@ Zavartka Win %86 [Uruchomiona] - Oracle VM VirtualBox —

() 4 Konfigurowanie systemu Windows

£7 Windows 7 Professional

Wipisz nazwe uzythownika (na preykdad: Tomek:
Dawertia
a2us komoutacs

Fowetia

Copyright © 2009 Micrasoft Corporation. Wzelkie praws

BORES HiE0O o

R 1Zawartka Win7 85 [Uruchomiona] - Oracle VM VirtualBox

PL Polski (Polska) @ Polski (programisty)

@ 4 Konfigurowanie systemu Windows

Ustaw hasto dla swojego konta

Utworzenie hashe to érodek ostroznosci ulatwisjacy ochrans kenta przed niepozadanymi
uzyticownikami. Upewni sie, ze nie zapomnisz hastz, lub preechowy je w bezpiecanym migjscu.

26wk dotyczaeg hasle (wymagane):
jakag inteligents wekszowka here

Wybierz stowo lub wyrazenie latwigjace zapamictanie hasla
Jedli zapomnisz haske, system Windows wywietl te wskazéke.

- N
QUES B8O @R o

Obrazek 6: Tworzenie konta uzytkownika

W tym etapie tworzymy konto administratora systemu oraz zabezpieczamy je hastem, a nastepnie

wpisujemy klucz produktu.

E |Zawartka Win7 %86 [Uruchomiona] - Oracle VM VirtualBox

Plik Maszyna Widok Wejécie Urzadzenia Pomoc

@ 4 Kenfigurowanie systemu Windows

Whpisz klucz produktu systemu Windows

preduktu jest kojarzony z kemputerem,

Klucz produktu ma postad pedobna do nastepujacej:

KLUCZ PRODUKTU: X000 )OO0 GGG 00000

PL Polski (Polska)

Klucz produktu znajduje sig na etykiecie dotzczongj do pakietu dostarczonegoe z ta kopiz systemu
Windows, Etykieta moze tez znajdowac sie na chudowie kemputera, W ramach aktywacji klucz

= Polski (programisty

(myélniki 53 dodawane automatycznie}

sys

Co to jest aktywacja?
Przeczytaj nasze zasady zachowania poufnesci infermacji

Automatycznie aktywuj system Windows, gdy jestem w trybie onling

FETTErE

3 @ Right Control

Obrazek 7: Klucz produktu
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@ 4 Konfigurowanie systemu Windows

Poméz automatycznie chroni¢ komputer i udoskonalad system Windows

Uzyj ustawien zalecanych
Instaluj waine i zalecane aktualizacje, zwieksz bezpieczenstwo przegladania Internetu,

wyszukuj rozwiazania problemdw w trybie enline i poméz firmie Microseft udoskonalad
system Windows,

[@ Instaluj tylko waine aktualizacje
Instaluj witacznie aktualizacje zabezpieczen oraz inne wazne aktualizacje systernu
Windows,

@ Zapytaj mnie pdZniej

Dopoki nie zdecydujesz, bezpieczenstwo kemputera moze byé zagroZone,

Dowiedr sie wiecej o kazdej opcji

Gy korzystasz z zalecanych ustawien lub tylko instalujesz aktualizacje, pewne informacje s3
wysytane do firmy Micresoft, Aby wiylaczyd te ustawienia pénig), wyszukaj w Pomocy | chetudze
technicznej wyrazenie , Witacz ustawienia zalecane”. Przecryvtaj nasze zasady zachowania
poufnodci informacii

@DI@@ ﬂ@@ﬂjght&mtol

Obrazek 8: Wybieranie trybu Windows Update

W tym miejscu wybieramy priorytet aktualizacji, jakie majg by¢ instalowane lub je catkowicie
wytgczy€. Nastepnie po raz kolejny wybieramy strefe czasowg lub ustawiamy czas recznie.

[Zawartka Win7 x86 [Uruchomiona] - Oracle VM VirtualBox

“"PL Polski (Polska)} Polski (programisty

@ 4 Kenfigurowanie systemu Windows

Przejrzyj ustawienia godziny i daty

Strefa czasowa:

[(UTC+01:00) Sarajewe, Skopie, Warszawa, Zagrzeb -

[¥] Automatycznie dostosu) zegar de zmiany czasu

Data: Godzina:

pazdziernik 2018 ¥

Pn Wt 5 Cz Pt So N
w1 234 5 6
78 9101112 13
14 15 16 17 18 19 20
212223242526 27
8293031 1 2 3
4 56 7 8 310

L - N
@ﬂl@& E@@Rjght(:onho\

Obrazek 9: Ustawienia daty i godziny
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@ 4 Konfigurowanie systeru Windows

Wybierz biezaca lokalizacje komputera

Ten kemputer jest podiaczony do sieci. System Windows automatycznie zastosuje whasciwe
ustawienia sieciowe, odpowiednic do lokalizagji sieci,

Siec domowa
t Jesli wszystkie komputery w te] sieci znajduja sie w domu i rozpoznajesz je, jest to

zaufana sied domowa. Mie nalezy wybierad tej cpcji w przypadku migjsc publicznych,
takich jak kawiarnie czy lotniska,

: Siec w pracy

= Jesli wszystkie komputery w te] sieci znajduja sie w migjscu pracy | rozpoznajesz je, jest to
zaufana sied w pracy. Nie nalezy wybierad tej cpeji w przypadku migjsc publicznych,
takich jak kawiarnie czy lotniska,

Siec publiczna
™ Jedli nie rozpoznajesz wszystkich komputerdw w sieci (na przykdad jestes w kawiarni lub

na lotnisku albo korzystasz z szerckopasmowege tacza mebilnego), jest to sied publiczna
i nie jest zaufana.

W przypadku braku pewnosci wybierz opeje Sied publiczna,

- - r}
@ @R &= @R {3 @ (3] right Contral

Obrazek 10: Opcje sieci

Jesli nasz komputer jest podtgczony do internetu, pojawi sie jeszcze jedno okienko. Tutaj wybieramy,
jak bardzo ufamy sieci, w ktdrej pracujemy i ile z naszego komputera jej udostepnimy. Tutaj takze
nalezy szczegdlnie uwazac z tym, co klikamy.
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11:03
2019-10-03

BOES S & @0 R oo

PL s )

Obrazek 11: Pulpit systemu Windows 7

Gotowe! Po zakonczonej instalacji zostaniemy zalogowani na utworzone wczesniej konto i system
bedzie gotowy do uzycia. Mozna w tym momencie wyciggna¢ juz ptytke instalacyjna.

str. 11




